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Vigado Kulturalis és Civil
Kézpont Nonprofit Kft.
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Vigadd Kulturalis és Civil Kozpont
2200 Monor, Kossuth Lajos u. 65-67.
06-29/413-212, www.vigadokft.hu, vigado@vigadokft.hu

M{ivel6dési Haz, 2200 Monor, Bocskai u. 1.

Irodai Ugyfélfogadas:

Hétfé 8:00 - 18:00

Kedd 8:00-17:00
Szerda  8:00-17:00
Cslitortok 8:00 - 17:00
Péntek 8:00-13:00
Szombat rendezvény szerint
Vasarnap rendezvény szerint

A Vigadod és a M(ivel6dési Haz nyitva tartasa ettdl eltér6, csoportjaink beosztdsahoz igazodva.

Jegyértékesités, terembérlet, id6pont-egyeztetés, szakmai informacidk lgyében, kérjiik irodai
Ggyfélfogadas alatt keresse munkatarsainkat! Az irodai ligyfélfogadas utdn, csoportjaink mukodési
ideje alatt csak ligyeletet biztositunk. Megértésiiket kbszonjuk!

Sajat rendezvényeinkre a belépbjegyet keressék egy hdnappal a rendezvény el6tt. Népszer(
el6adasok esetén, javasoljuk, hogy éljenek a jegyel6vételi lehet6séggel! Jegyrendelés, informacio
elérhet6ségeinken lehetséges.

Kovessenek bennlinket a legnépszerilbb kdzosségi oldalon! Aktudlis informacidkrdl, kedvezményes
jegyarakrdl honlapunk mellett, leggyorsabban a Vigado Kulturalis és Civil K6zpont facebook oldalarél
értesiilhet. Az aldbbi QR kddot mobiltelefonjaval leolvasva konnyedén megtalalja oldalunkat:

FACEBOOK IKON
QR KOD

PARTNEREINK

Monor Varos Onkorményzata
KOVAL Monori Vérosiizemeltetés
Monor Katasztréfavédelmi Kirendeltség
Monori Renddrkapitanysdg
Kruchio Design
Monori Polgar6r Egyesiilet
Monori Strazsak Néptanc Egyesiilet
Egyhazak, intézmények, civil szervezetek
Régid Lapkiado Kft.

Williams TV
Pillangd Konyvesbolt


http://www.vigadokft.hu/
mailto:vigado@vigadokft.hu

RENDEZVENYEINK

2025. szeptember 6. 16:00
PikNik Mozi és FroccsSzombat
Monor, Tavas park

Az idei PikNik Mozi eseményen a nagy sikernek 6rvendé "Hogyan tudnék élni nélkiiled?" film lesz
lathato 19:15-t61. Vendégvaras 16 oratol.

Hozd magaddal kedvenc plédedet és nézziink meg a csillagok alatt kozosen egy szuper filmet!

Hogyan tudnék
élni nélkiiled?

c4SESNENEENENREREREEEE)

2025. szeptember 8. 17:00
Koday Laszl6 Csokonai — dijas festdmiivész kiallitasanak megnyitdja

Vigado Kulturalis és Civil Kozpont emeleti galérigja

Varunk mindenkit szeretettel Koday Lasz16 festémiivész kiallitdsanak megnyitdjara 17 orara a Vigado

crcr

2025. szeptember 8. 17:00

Vigado Kalturilis é Ol Kizpant
Monor, Kessuth 1505 u. 65-67.

P I “Kiallitast megnyitja: Czetd Bernit Liszlo

16, dramarurg

Kozremikooik: Rak Kati
seinmiivész
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2025. szeptember 29. - oktéber 04.
Petdfi Kulturalis Program - Ismerd meg €s alkosd ujra 2025! Hagyoményos mintakincsbdl 1j motivum
A Néprajzi Muzeum vandorkiéllitdisa Monoron

Vigado Kulturalis és Civil Kozpont oktatdterme

2025. oktober 5. 15:00
Idosek vilagnapja

Monor, Miivel6dési Haz

"Neked elhiszem, hogy varsz ram..." Ajtai Beata és Mohdcsi Attila szinmiivészek zenés miisorara
varjuk Monor szépkoru lakosait.
A rendezvény ingyenes, de regisztraciohoz kotott.

A vendégeket Pogacsas Tibor orszaggytilési képviseld kdszonti.

2025. oktober 7. 17:00
Simorka Sandor szobraszmiivész és Papp Gyorgy képzémiivész kidllitdsanak megnyitoja
Vigado6 Kulturalis és Civil Kézpont emeleti galériaja

crer

kiallitasanak megnyitdjara!

2025. oktober 9. 19:00
Stand Up Comedy — Orosz Gyuri, Loran Barnabas és Kertész Ricsi estje
Vigado Kulturalis és Civil Kozpont

A stand up comedy él6ben a legjobb! Ha szereted a Showder Klub humoristainak miisorat a TV-ben,
akkor ezt az eléadast imadni fogod. Elében tényleg minden mas, nem csak kovérebbek és/vagy
alacsonyabbak a humoristak, hanem viccesebbek is. Itt aztan semmit nem vagunk ki, kenddzetlentil
eléd tarjak a legfrissebb poénokat és kifulladasig nevettetnek. Réadasul az eldadas utan még egy fotora
is elcsipheted a humoristakat, ha akarod meg is 0lelgetheted dket, de ne aruld el nekik, hogy ezt mi

mondtuk!



OROSZ GYURI, LORAN BARNABIS, KERTESZ RICS! |

JEGYEK: STANDUPCOMEDY.HU

2025. oktober 17. 17:30
Dr. Szentgydrgyi Barbara orvos, taplalkozasi és életmod tanacsado, ird eléadasa
Vigad6 Kulturalis és Civil Kézpont

(Szervezés alatt)

Dr. Szentgyorgyi Barbara legajabb konyve: Azt tényleg megeszed?

Tudoményos alapt taplalkozas a hosszq, teljes értéki életért
A feldlelt témak kore szinte felsorolhatatlanul bd, de ime, egy rovid izelitd:

» Miként enyhithetjiik taplalkozasunkkal a depresszidt, a szorongast, sot, akar a
paniktiineteket és a rémalmokat is?

* Milyen étrend segiti a fogantatast, hogyan érdemes taplalkozni menopauza idején, mi
enyhitheti a tlineteket PCOS vagy endometriozis esetén?

» Hogyan hozzuk rendbe az emésztésiinket, és enyhitsiik gyomor-bél panaszainkat?

* Mit tehetiink magunkért, ha autoimmun betegségtdl szenvediink?

* Milyen taplalkozasi szokasok csokkentik a kiilonb6z6 daganatok kialakuldsanak kockazatat?
* Mi segithet magas vérnyomas, cukorbetegség, pajzsmirigyproblémak, elhizas esetén?

 Mit egylink, ha hosszu ideig és j6 egészségben szeretnénk ¢élni?

* Mit tehetiink az id6skori demencia megel6zése vagy akar a szellemi hanyatlas
visszaforditasa érdekében?

A szerzd elhivatott orvosként egyrészt lenyligozo alapossaggal koveti a legfrissebb
tudomanyos kutatasokat, masrészt nyitott kivancsisaggal tanulményozza a kiillonb6zo
tapasztalati alaptl vagy analogids gondolkodasra épiilé megkozelitéseket is, a
természetgyogyaszattol az ajurvédaig.

Részletek, jegyarak hamarosan.
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Petofi Kulturalis Program - Magyar Nemzeti Férfikar - Rendhagyo énekorak 2025

2025. oktober 20. 10:00

2025. oktdber 23.
Kossuth Lajos utca, 1956-os emlékszobor

Unnepi megemlékezés az 1956-os forradalom eseményeirdl

2025. november 3. 17:00
Bolya Richard - epoxi gyantaval készitett képeinek kiallitasa
Vigado Kulturalis és Civil Kozpont emeleti galériaja

Sok szeretettel varunk mindenkit Bolya Richard kiallitdisanak megnyitojara a Vigado emeleti

cye g



2025. november 21.
Kruchio Laszlo XVIII. adventi szabadtéri kiallitasanak megnyitoja

Monor, Szent Istvan tér

Immaron 18. alkalommal késziti el Kruchi6 Laszlé adventi kiallitasat, most mar sokadik éve a varos
foterére. A kiallitas megnyitojara varunk mindenkit sok szeretettel!

A kiallitast megnyitja Pogéacsas Tibor orszaggytilési képviseld.

2025. november 30.
V. Monori Mesebeli Mézeskalacsvaros

Vigado Kulturalis és Civil Kozpont

Idén is varjuk a szebbnél szebb édes alkotasokat!

2025. november 30. 17:00
Zsiros Sandorné gobelin kiallitdsanak megnyitoja

Vigado Kulturalis és Civil Kozpont emeleti galérigja

Sok szeretettel varunk mindenkit Zsirosné Marika kiallitasanak megnyitdjara a Vigad6 emeleti

cres

2025. december 5-6.
Monori Mikulas

A Mikulas idén is ellatogat a monori gyermekekhez, hogy meglepje 6ket egy kis finomsaggal!



2026. januar 14. 19:00
Stand Up Comedy
Vigado6 Kulturdlis és Civil Kézpont

(Szervezés alatt)

2026. januar 21. 18:00

A magyar kulttra napja
Béan Mor eldadésa a magyar kultara napja alkalmabol.

Unnepi beszédet mond Pogécsas Tibor orszaggyiilési képviseld.

2026. februar 5. 18:00

Steigervald Krisztian generaciokutato el6adasa.

Vigado6 Kulturalis és Civil Kézpont

Sok szeretettel varunk mindenkit az eldadasra a Vigad6 Disztermébe.

Részletek, jegyarak hamarosan.



Partnereink rendezvényei

Magyar Voroskereszt Pest Megyei Szervezetének 5. sz. Teriileti Szervezete
2025. szeptember 10; december 10. Miivelddési Haz Véradas
2025. november 28. Miivelédési Haz Vérado Unnepség

Borzsak Endre Hagyomanyorzo Egyesiilet
2025. szeptember 27.

Népzene és néptanc talalkozo

Monori Gazdakor
2025. oktober 4.

Sziireti felvonulas

Monor Koérnyéki Strazsa Borrend
2025. november 8.

Marton napi ujbor tinnep

Erdélyi Korok Orszagos Szovetsége
2025. november 15. Vigadd
Magyar Szérvany Napja

,Kozos Ut” Cukorbetegek Egyesiilete
2025. szeptember 20. Miivelddési Haz — Klubnap
2025. oktober 25. Miivel6dési Haz — Klubnap
2025. november 22. Miivel6dési Haz — Klubnap
2025. december 13. Miivel6dési Haz - Klubnap

Dr. Szécsényi Istvan Rovidcsériigalamb Tenyészté Klub
2025. november 15-16. Mivel6dési Haz
Galambkiallitas

(Szervezés alatt)

Monori Galamb és Kisallattenyésztok Egyesiilete
2026. februar 14-15. Miivel6dési Haz
Galambkiallitas

(Szervezés alatt)

Az adatok tdjékoztato jellegliek, pontos informaciokért keressék fel a rendezvény szervezoit!
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SZAKKOROK, KLUBOK

Nagyon sok szeretettel varunk mindenkit, kicsiket és nagyokat, fiatalokat és id6sebbeket a Vigaddban
és M(ivel6dési hazban induld csoportjainkba! Részletekrél keressék a csoportvezetbket,

jelentkezzenek a helyszinen vagy az alabbi elérhetfségeken: vigado@vigadokft.hu; 29/413-212.

Szintén a Vigadd elérhet8ségein érdekl&dhet, amennyiben On Uj klubot szeretne inditani. Szakszer(

segitséget nyujtunk a csoportok szervezésében, miikodtetésében.

A Miivelodési Hazban miikodo allando csoportok

Hétfo

Monori Csevegé Nyugdijas Klub kéthetente hétfén 15:00 — 18:00
Markus Laszloné 20/220-8181

Monori Magonc Kucké hétfo és szerda (minden héten) 14:30-15:30
Bukai Tiborné 30/623-7298

Kedd

Pedagogus Nyugdijas Klub minden honap/3. kedd 15:00-20:00
Dr. Dudas Jenéné 29/412-724

Varosi Nyugdijas Kor minden hénap/1., 2., 4. kedd 15:00-22:00
Antal Erzsébet 20/530-9957

Kertbarat-kor kéthetente kedd 16:30-18:00
Balogh Sandor 70/385-6942

Borzsak Endre Hagyomanyorzo Egyesiilet kedd (minden héten) 18:30-20:00
Téth Janosné 20/587-7332

Meridian Torna kedd (minden héten) 17:30-18:30
Bukai Tiborné 30/623-7298
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Szerda

Vasutas Nyugdijas Klub minden honap/1. és 2. szerda 14:00-18:00
Czako Ferencné 20/224-3660

Vidam Nyugdijas Klub minden honap/3. szerda 14:00-19:00
Klujber Imréné 20/377-3194

Orom és Vidamsag Nyugdijas Klub minden honap/4. szerda 14:00-19:00
Somodi Maria 30/575-1536

Csiutortok

Tarsastanc tanfolyam csiitortok (minden héten) 18:30-20:30
Dr. Paradi Richard 30/920-8070

Péntek

Idések Klubja minden honap utolso péntek 16:00-20:00
Ban Samuelné 70/932-5760

A Vigadoban miikodo allando csoportok

Hétfo

Monori Galamb- és Kisallattenyészték Egyesiilete
minden honap/1. hétf6 18:00-20:00
Buzas Gabor 30/215-9156
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Kedd

Szenior Orémtanc szerda (minden héten) 11:00-12:00

Derékné Laza Judith 20/934-8338

Szerda

Okos miihely foglalkozasok — 3D tervezés, nyomtatas és programozas
szerda (minden héten) 17:00-18:30
Davidhazi Tamas 30/680 0240

Csiitortok

Kerekité foglalkozasok csiitortok (minden héten)

Kerekito Mondokazo (0-3 éveseknek) 10:00-10:45
Kerekité Mané Torna (1-3 éveseknek) 10:50-12:00
Borosné Dobozi Aniké 70/432-1864

Dalma Dance dvodasoknak, also és felso tagozatosoknak
csiitortok (minden héten) 18:00-19:00
Bornemissza Heni 30/179-5051

Szervezés alatt:

Angol Tarsalgasi Klub
Somodi Istvan 20/332-5924

Sajat idérendi beosztas alapjan:

Csoport neve Csoportvezeto neve Elérhetosége
»K0z6s ut” Cukorbetegek Eger Katalin 70/397-3063
Egyesiilete

Nagycsaladosok Monori Keresztes Hajnalka 70/360-3390
Egyesiilete
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2025. oktoberétol indulé szakkorok (felnottek részére):

A szakkorok helyszine: Vigado

Szovés kereten szakkor: szerda (minden héten) 17:00-19:00

Naturkozmetika szakkor: csiitortok (minden héten) 17:00-19:00

Szakkorokkel kapcsolatos informacio:70/366 6262

Véarunk szeretettel minden régi és 1) tagot! Bévebb informacioért keressék a
csoportvezetoket, vagy a Vigado elérhetdségeit vigado@vigadokft.hu 29/413-
212 — allunk rendelkezésiikre!

Vigadoé Nonprofit Kft. munkatarsai


mailto:vigado@vigadokft.hu

14

Ugyfélszolgalatok:

Monor és Cegléd Kornyéke Hegykozség

Kissné Zsok Anna hegybiro

Fogadoodra: hétf6:12:00-16:00, kedd: 8:00-12:00, csiitortok:8:00-12:00
Elérhet6ségek: +36 70/ 489 8719

Zzsok.anna@hnt.hu

Féépitész

Guban Sandor

Fogaddora: egyeztetés alapjan
Elérhetdségek: + 36 70/ 333 6733

foeptars@gmail.com

Koszonjuk, hogy veliink tartanak 2025-ben! Taldlkozzunk 2026-ban is beltéri
és szabadtéri programjainkon!

Keressenek benniinket a Facebookon, Instagramon valamint a TikTokon is!


mailto:zsok.anna@hnt.hu
mailto:foeptars@gmail.com

